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Las Palmas de Gran Canaria, entre los dias 30 de mayo y 1 de junio, se convertira en el punto de en-
cuentro de la Asociacion Europea de Educacion Fisica (EUPEA). Los miembros de la EUPEA se reuni-
ran durante estas tres jornadas en los salones del Hotel NH y en el Club Deportivo La Cornisa. A esta
cita se espera que acuda un elenco de personas procedentes de paises continentales como Dina-
marca, Suecia, Eslovenia, Portugal, Alemania, Reino Unido, Bélgica, Holanda, Franciay Polonia.

«ORGANIZAR E
ENCUENTRO
EUPEA EN LA

D
S

LA
SACES

UN GRAN RETO»

“HABER RESULTADO ELEGIDOS SUPONE UN IMPORTANTE
ESPALDARAZO AL TRABAJO QUE ESTAMOS REALIZANDO»

Manuel Herndndez_Las Palmas de G.C.

l ' no de los valedores a la hora de
organizar este evento ha sido
Orlando Déniz Naranjo, presi-

dente del Colegio Oficial de Licencia-

dosde Educacion Fisica de Canarias.

-6Qué es la Asociacién Europea de
Educaci6n Fisicay que misién tiene?

-Es una organizacién profesional
sin dnimo de lucro y no gubernamen-
tal de asociaciones nacionales de edu-
cacién fisica. Promueve la educacion
fisica y el deporte escolar en Europa
mediante la colaboracion de organiza-
ciones gubernamentales y no guber-
namentales y expertos profesionales a
titulo individual. Viene a ser, a nivel
europeo, la asociacién de colegios pro-
fesionales, u organizaciones similares
existentes en cada pais. En las reunio-
nes de EUPEA se toman decisiones y
acuerdos muy importantes en loque a
la educacion fisica y al deporte escolar
se refiere, que posteriormente se tras-
ladan a los diferentes paises europeos,
y a todas las organizaciones que estdn
relacionadas (administraciones, cen-
tros de ensefianza o asociaciones de
profesionales).

-{Qué supone para ustedes que es-
tareuniénse celebreenlalsla?

-Para nosotros significa un espal-
darazo al trabajo que desarrolla nues-
tro colegio profesional. Nunca se ha
desarrollado la reunién de EUPEA en
Canarias, ni tampoco ninguna de ca-
racteristicas similares; por ello, es un
gran reto organizarla. Creemos que
ha sido determinante el buen trabajo
que se realizo en el pasado mes de

BUSCANDO UN
MAYOR GRADO DE
INDEPENDENCIA

Orlando Déniz tiene claro que el
proyecto ad fisica y salud
en los cer a mayores
tiene la intencidn de convertirse en
un proyecto consolidado de manera
estable, y de esta forma conseguir
que la practica de actividad fisica en
el colectivo de los mayores sea algo
habitual y casi diario: «Lograremos
asi disminuir la dependencia social
que padece este colectivo, la
prevencion de enfermedades, la
rehabilitacién, la reinsercion social o
la autonomiax.

enero, donde celebramos en nuestras
Islas la junta general de colegios pro-
fesionales de educacion fisica de Es-
pana, con importantes conclusiones y
decisiones tomadas, impulsadas por
el trabajo de coordinacion de nuestro
colegio. Entre otros resultados impor-
tantes, se empez0 a generar una can-
didatura de consenso al consejo gene-
ral, ratificada en la asamblea extraor-
dinaria celebrada en Barcelona.

-¢Esta siendo muy complicada la
organizacién de esta reuni6n?

-No excesivamente. Hace falta con-
ciliar los horarios y los condicionantes
de las diferentes personalidades que
acudan, para intentar hacer lo més pro-
vechoso posible el escaso tiempo dis-
ponible. La comisién se retine entre el
30 de mayo y el 1 de junio, en horarios
de manana y tarde, y con 6rdenes del
dia extensos. Nuestra labor se concen-
tra en hacer compatible estos horarios
con otras actividades paralelas de las
que podamos sacar un rendimiento
ain mayor que de las propias reunio-
nes oficiales. Lo més complicado es el
apoyo econémico, donde atin estamos
alaesperadel Gobiernode Canarias.

-¢En qué otros proyectos o actua-
ciones estd implicado el Colegio Ofi-
cial de Licenciados de Educacién Fisi-
cade Canarias?

-Ademas de los aspectos especifi-
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cos de defensa de la profesion, uno de
nuestros principales fines es la cola-
boracién con la administracién, y en
general con nuestro entorno territo-
rial en materias relacionadas con la
educacion fisica y el deporte. Nos im-
plicamos constantemente en proyec-
tos de colaboracion con vistas a mejo-
rar estos aspectos. Nos preocupa mu-
cho la problematica de la obesidad,
sobre todo la infantil, y hemos presen-
tado algunos proyectos en este senti-
do, y ahora depende de las autorida-
des sanitarias implicarse en este te-
ma. El dltimo proyecto que hemos
presentado se denomina Actividad fi-
sica y salud en los centros de dia para
mayores de Gran Canariay Tenerife.

- ¢En qué consiste este proyectoya
qué edades va dirigido?

-El proyecto se ha presentado bajo
la cobertura de la convocatoria publi-
ca de fomento de empleo del Servicio
Canario de Empleo para entidades sin
4nimo de lucro. En este caso, los con-
tratados serén nueve licenciados en
educacién fisica que pondran en mar-
cha el proyecto en los diferentes cen-

SALTOS / GRUPOS DE EDADES
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tros de dia para mayores existentes en
Gran Canaria y Tenerife. Se ofertara
actividad fisico-recreativa a las perso-
nas mayores que sean asociados de
eslos centros,

~4(Qué tipos de actividades son las
que engloban este proyecto?

-Las actividades a desarrollar se-
ran de tipo lidico, de relajacion, de
aventura, acudticas en playa, o de
mantenimiento fisico. Van encami-
nadas a fomentar la prictica deporti-
va adaptada a las caracteristicas de
estas personas. El proyecto todavia
estd pendiente de resolucion por par-
te del Servicio Canario de Empleo y
de otras entidades colaboradoras,
principalmente la Direccién General
de Bienestar Social del Gobierno de
Canarias, que seria la gran beneficia-
da de este proyecto, ya que la finan-
ciacion principal vendria de la mano
de la convocatoria piblica anterior-
mente mencionada. Se aprovechari-
an del mismo aproximadamente
unas 700 personas de siete centros de
mayores de las islas de Gran Canaria
yde Tenerife.
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